
„ErsteHilfeKids“ in Aktion 
 
Durch unsere wissendurstigen Kids wurde eine zusätzliche Lernkursstunde, die wir 

nachmittags in der Schule durchführen, ins Leben gerufen. Die „ErsteHilfeKids“ 

waren sehr interessiert, mehr zum Thema Blut zu erfahren. Da wir seit Gründung 

unseres Lernkurses vor drei Jahren recht eng mit Herrn Petzold vom DRK, 

Altchemnitzer Straße zusammenarbeiten, haben wir auch hier wieder volle 

Unterstützung bekommen. 

In der zusätzlichen Stunde erfahren die Kids in kleinen Schritten durch Formen, 

Farben und eigene Aktionen, welche Aufgaben das Blut hat. So begreifen sie auch 

wie wichtig es ist, sich bei Kontakt mit fremdem Blut zu schützen. 

Die Kinder übernehmen in Rollenspielen verschiedenste Aufgaben des Blutes und 

verstehen so die Zusammenhänge besser. Aber auch lauernde Gefahren erkennen 

sie ganz von allein und instinktiv. So sind zum Beispiel ein Kind das Gehirn, ein 

anderes das Herz, zwei weitere Kinder die Lunge und alle anderen die 

Blutkörperchen. Spielerisch und durch sich steigernde Aktionen erledigen sie nun 

gemeinsam Aufgaben des Blutes. Da den Kids diese zusätzliche Stunde so gut 

gefällt, nicht zuletzt durch die wirklich tolle Gestaltung durch Herrn Petzold, werden 

wir diese künftig für unseren Lernkurs „ErsteHilfeKids“ beibehalten. 

Einen großen Dank gilt an dieser Stelle Herrn Petzold, der uns immer so tatkräftig 

unterstützt. 
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